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OSCAR LIEBREICH.

In der Frithe des 2. Juli 1908 ist Oscar Liebreich durch einen
sanften Tod von langem Leiden erlost worden. Mit ihm ist ein Mann
aus dem Leben geschieden, dessen Name weit iiber Deutschlands
(Grenzen hinaus in Ruf und Ansehen stand, ein Mann, der fast
40 Jahre dem Lehrkérper der Universitidt Berlin angehért hat und tiir
die Entwicklung der Pharmakologie von ausschlaggebender Bedeu-
tung war,

Auflergewdhnlich wie die Veranlagung dieses bedeutenden Mannes
war auch sein Bildungs- und Werdegang.

Oscar Liebreich wurde am 14, Februar 1839 zu Konigsberg i. Pr.
geboren. In friihester Kindheit verlor er seine Eltern. Ein stark aus-
gepragter Unabhingigkeitssinn und ungeziigelter Tatendrang trieben
ibn schon frith hinaus in die Welt. Er wollte Seemnann werden.
Aber schon auf seiner ersten Reise als Schiffsjunge erkannte er, daB
er fiir den Beruf eines Seemannes nicht geschaffen sei, und so sagte
er dem Seemannsberuf lebewohl und beschlo, Naturwissenschaften
zu stodieren. Nach bestandenem Abiturienten-Examen widmete er
sich zuniichst bei Fresenius in Wiesbaden dem Studium der Chemie.
Im Jabhre 1859 ging er zur Medizin iiber und studierte zunichst in
Konigsberg, darauf in Tibingen und in Berlin, woselbst er im Jahre
1865 promovierte und das Staatsexamen machte. Bald darauf wurde
er als Nachfolger Kiihnes Assistent bei Rudolf Virchow an der
Chemischen Abteilung des Pathologischen Instituts.

Schon im darauffolgenden Jahre entdeckte er, nachdem er bereits
wihrend seiner Studienzeit im Laboratorium von Hoppe-Seyler das
Protagon aus dem Gehirn dargestellt hatte, die schlafmachende Wir-
kung des Chloralhydrats. Von dem Aufsehen, welches diese Ent-
deckung nicht nur bei den Arzten, sondern auch beim Laienpublikum
machte, kann sich die jetzige junge Generation kaum eine Vorstellung
machen. Mit Recht hat Liebreich einst gesagt: »Diejenigen, welche
vor dem Jahre 1869 die Praxis ausiibten, kénnen berichten, welche
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Sehnsucht nach derartigen Mitteln bestand. Man war auf das einzige
Opium und seine Alkaloide angewiesen.«

Aber der Hauptwert dieser Entdeckung lag nicht darin, dafl unser
Arzneischatz durch ein neues Schlafmittel vermehrt wurde, sondern
darin, dafl durch sie der wissenschattlichen Forschung neue Bahnen
gewiesen wurden. Die Auffindung neuer Arzneimittel war bis dahin
dem Zufall iiberlassen. Liebreich gelangte zur Entdeckung der hypno-
tischen Wirkung nicht durch Zufall, sondern durch theoretische Er-
wigungen und in richtiger Erkenntnis, daBl die Wirkung einer Sub-
stanz abhingig sei von ihrer chemischen Konstitution und ihrem Ver-
halten in. Organismus. In diese Zeit fallen auch die Untersuchungen
iiber Athylidenchlorid und Butylchloralhydrat, ferner, im AnschiuB an
das Protagoun, seine Arbeiten iiber Neurin, Oxyneurin und Betain, iiber
das Verhalten der trichloressigsauren Salze und des Chlorals im Orga-
nismus, Strychnin als Antidot gegen Chloral.

Bereits im Jahre 1871 wurde Liebreich auflerordentiicher Pro-
fessor, und nach Mitscherlichs Tode wurde ihm 1872 das Ordinariat
fir Arzoeimittellehre an der Berliner Universitiit iibertragen. Ein
pharmakologisches Institut gab es damals npicht. Liebreich setzte es
durch, daB ein solches geschaifen wurde, welches zuniichst in einem
Mietshause untergebracht wurde und dann im Japuar 1883 in das
nach seinen Angaben erbaute Institut iibersiedelte.

Von grofler praktischer Bedeutung fiir die Dermatotherapie
wurden seine Untersuchungen iiber Lanolin, dessen verbreitetes Vor-
kommer im Tier- und Pflanzenreich als Schutzstoff fiir die Horn-
gebilde er nachwies. — Eine weitere Bereicherung des dermatothera-
peutischen Arzneischatzes ist Fetron, eine zwischen Lanolin und Vaselin
stehende Salbengrundlage.

Zu erwihnen sind ferner seine Arbeiten iiber den »toten Raum
bei chemischen Reaktionen«, welche den Ablauf der chemischen Re-
aktionen in capillaren Riumen behandeln, sowie seine Arbeiten »Blut-
kérperchen-Zihlung und Schwerkraft«, aus »Schwerkraft und Orga-
nismuse.

Von Interesse sind auch seine Untersuchungen iiber Iokale
Anisthesie. Er gelangte zur Auistellung einer besonderen Gruppe
von lokalen Anaestheticis, fir welche er den paradox klingenden
Namen Anaesthetica dolorosa schuf, womit er diejenigen Substanzen
bezeichnete, welche lokale Empfindungslosigkeit bei gleichzeitiger
Schmerzhaftigkeit in der Nihe der injizierten Stelle erzeugen.

Bekannt ist Liebreichs Standpuukt der Bakteriologie gegeniiber
und seine Lehre vom Nosoparasitismus, sowie die hierauf sich griin-
dende Verwendung des Cantharidins als cellulares Excitaus in der
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Behandlung des Lupus und der Tuberkulose. Eine Folge der Be-
schiftigung mit dem Lupus war die Erfindung des Glasdrucks und
des Phaneroskops. Mit der Serumtherapie hat Liebreich sich nie ab-
finden kénnen, dazu stand er wohl zu sehr unter dem Einflul der
Vircho wschen' Lehre.

Fiir die Balneologie hatte Liebreich, wohl als Folge der Lehr-
zeit im Freseniusschen Laboratorium, von jeher lebhaftes Interesse
gehabt. Grofle Verdienste hat er sich um sie erworben durch Griin-
dung der Balneologischen Gesellschait, wodurch die Balneologie in
wissenschaltliche Bahnen geleitet wurde. Er war bis kurz vor seinem
Hinscheiden ibr Vorsitzender. Ebeuso war er fast 3 Dezennien lang
Vorsitzender der Hufelandschen Gesellschaft, die unter ihm zu neuem
Leben erbliihte. — Auch fiir die &ratlichen Standesinteressen ist Lieb-
reich stets mit groBer Wirme eingetreten. Lange Jahre war er Vor-
sitzender des #rztlichen Standesvereins West- Berlin und spiter dessen
Ehrenvorsitzender. Liebreich war Mitbegriinder der Therapeutischen
Monatshefte, fiir die er stets seine volle Kraft emnsetzte. Zu erwihnen
sind ferner seine Enzyklop&die der Therapie und das im Verein mit
dem Unterzeichneten herausgegebene »Kompendium der Arzneiver-
ordnunge.

Liebreich war an erster Stelle Naturforscher, und als solcher trat
er an alle Probleme heran. Was nicht durch exakte naturwissen-
schaftliche Methode gewonnen und begriindet war, fand bei ihm keine
Anerkennung. »Wir miissen verlangen, dafl die Prifung in natur-
wissenschaftlicher Weise vor sich gehe, denn nur so 1i8t sich die
Gefahr vermeiden, daB statt einer klaren, wissenschaftlichen Erkennt-
nis mystische Anschauungen groBgezogen werden.«

Stets machte sich aber bei ihm seine Vorliebe fiir die Chemie
geltend, und sie war auch bestimmend fiir die Richtung seiner pharma-
kologischen Forschung. »Jede Arzneimitteluntersuchung muf mit
chemischen Operationen beginnen, eine physiologische Priifung folgen
und daun am Krankenbette beobachtet werden, ob die theoretischen
Voraussetzungen sich bestitigen.«

Neben einer scharfen Beobachtungsgabe besall Liebreich einen
sicheren, weit schauenden Blick, verbunden mit einem ausgesproche-
nen kritischen Sinn. Hierzu gesellte sich eine auBergewdhnliche
Arbeitskraft,

Liebreich war eine iberzeugungstreue, durch keine personliche
Riicksicht zu beeinflussende Kampfesnatur, kampfesmutig und kampfes-
freudig.

Er war ein glinzender Redner. Sein Vortrag war flielend, klar,
geistreich, anregend, und der Eindruck wurde erhiht durch seine Per-
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sonlichkeit. In der Diskussion war er gewandt, schlagfertig, gelegent-
lich witzig und, wenn gereizt, scharf und selbst von beiBendem Sar-
kasmus, ein nicht zu unterschiitzender Gegner. Dafl er hierdurch
haufig AnstoB erregte und sich manche Feiode zugezogen hat, ist
begreiflich, stérte ihn jedoch nicht. Andererseits hat es ihm aber
auch nicht an Freunden und Anhingern in grofler Zahl gefehlt, nicht
nur in Deutschland, sondern auch im Auslande. Ganz besonderen
Ansehens erfreute er sich in England. Er war Ehrendoktor von Ox-
ford und Aberdeen.

Liebreich war ein Freund der Geselligkeit und im gesellschaft-
lichen Verkehr von bestrickender Liebenswiirdigkeit. Er und seine
hochverehrte Gattin, eine Tochter Landolts, iibten in ibrem behag-
lichen Heim eine herzliche Gastfreundschait aus. Jeder, dem es ver-
gonnt war, sich derselben zu erfreuen, wird sich gerne und mit Dank
der dort verlebten anregenden und angenehmen Stunden erinnern.

Es ist ein tragisches Geschick und fiir alle, die ihn in der Bliite
und Vollkraft seiner Jahre kannten, besonders schmerzlich, daB ein
80 hoch begabter Manu in geistiger Umnachtung hat enden miissen.

Liebreichs Name ist fiir alle Zeiten unausléschlich in die Ge-
schichte der Wissenschaft eingetragen. Ihm, dem Menschen, werden
seine Freunde ein treues und herzliches Gedenken bewahren.

A. Langgaard.





